
 高知県高知市で行われた全国市議会議長会主 

催の研究フォーラムに議長と参加しました。参 

加の目的は議長と議会改革の意識を共有し、他 

議会の取り組みを知ることです。 

 フォーラムのテーマは坂本龍馬の出身地にち 

なみ「議会活性化のための船中八策」ホスト市 

の高知市には日本全国から２１３０名の市議会 

議員や関係者が集まり、会場はまさに壮観であ 

りました。 

 全国の市議会では、①投票率の低下、議会への無関心 ②無投票当選の増加、議員のなり手不足 ③議

員構成の偏り、女性・若者の増加 ④議員の不祥事という課題を抱えています。大和市では、①が課題と

言えるでしょう。市議会議員選挙の投票率は２０１９年４月の選挙で過去最低を記録しています。幸いな

ことに候補者数は定数以上存在し、若者や女性候補者も多く、議会全体の平均年齢は若いといえます。 

 

  

  

 
いうまでもなく、民主主義のスタートラインは選挙で代表を選出することです。しかし、多くの議会で

無投票による選挙が増加しています。女性や若者の候補者は少なく、議員の交代による新陳代謝は進まず

議会の平均年齢は上昇、組織が硬直化していく傾向は否めず、その結果として住民の議会や議員への期待

は減少、さらに耳にするのは議員の不祥事のニュースばかりとなれば、有権者は投票よりも他の行動を優

先してしまいます。さらに「議員なんてリスクが高くて忙しい仕事はしたくない」というイメージが浸透

し、議員の交代は行われないまま選挙を迎えるという悪循環が起きています。こうした課題の解消を図る

べく多くの市議会では、様々な「改革」が進められています。 

会議はパネルディスカッション形式で行われ、大手新聞社の論説委員がコーディネーター、有識者や議

会改革を進めている市議会議員がパネリストを務め、議論を深めながら課題解決のための取り組みが紹介

されました。 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和市議会議員  あかみね太一  
【プロフィール】沖縄県那覇市出身。昭和 55年 11月 27日生まれ。    

妻とダウン症の１１歳の娘、８歳の長男（福田小）と６歳の次男の５

人家族。桜ヶ丘在住。防災士としても活動を展開中。【討議資料】 

 政党や組織の支援を、一切受けずに大和市議会議員選挙に挑戦し３

期目の当選を果たす。議会改革の経験は市議会最長。防災や障害者福

祉政策に精通。令和元年、第６１代副議長に選出される。 

【発行・連絡先】あかみね太一ｔｅｌ＆ｆａｘ ０４６－２６８－８３３０ 

〒242-0024 神奈川県大和市福田６－１３－１フジコーポ福田３０１ 

 

 

■議会活性化のための船中八策 
 

 

■地方議会の抱える課題 

 
 



鎌倉市議会の久坂くにえ副議長から「女性 

議員の現状」とうテーマで報告がなされ、地 

方議会における男女構成比（女性議員はおよ 

そ１０～１５％）であり、現在の潮流は女性 

活躍推進法等の法整備が行われるなど、政治 

に参画しやすい環境整備が進んでおりますが、 

出産に伴う欠席が認められておらず、その期 

間も定められていない点や、育児を行う女性 

を支援する環境づくりが遅れている点を踏ま 

働く環境の整備を行うべきとの提言がなされ 

ました。 

上越市議会の取り組みは「市議を目指しやすい環境整備への提言」であり、候補者の確保が市議会の

課題であると問題意識を持ち、対策を講じるというもの。なぜ市議を目指せないのかという問題を議会

で討議し、市民参加のもと課題抽出が行われ、心的要因や物理的要因、環境的要因が明確したうえで、

議会と市民の距離を縮めるための対策が打ち出され、この解決を図ることが、さらなる議会改革につな

がるとの認識のもと現在も取り組みが進められております。 

大和市議会も他の議会の先進事例を研究し、市民の負託に応えるために改革を進めてまいります。 

 

 
 

「みねスクエア」とは、自由に意見交換を行う少人

数の座談会です。予約や連絡、参加費用は必要あり

ません。ぜひご気軽にご参加下さい。 
●第１１９回みねスクエア 
１１月２４日(日)１６：００～１７：００ 
場所：渋谷学習センター  ３０７会議室 
●第１２０回みねスクエア 
１２月２１日(土)１６：００～１７：００ 
場所：桜丘学習センター  １０４会議室 
●第１２１回みねスクエア 
１月１９日(日)１６：００～１７：００ 
場所：桜丘学習センター  １０２和室 
公務等により日程が変更になる場合があります。
恐れ入りますが参加される際はホームページや
SNSなど開催情報をご確認下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
 

 

 

 

出張防災講習を行います！ 

皆様からのご要望にお応えして、防災士の私が無料で出張防

災講習を行います。少人数でもかまいません。 

機材はこちらで用意いたします。気軽にお問い合わせ下さい。 

あわせて皆様からの様々なご意見をお待ちしております。 

ツイッター    ＠ａｋａｍｉｎｅｍｉｎｅ 

電話・Ｆａｘ    046-268-8330 

メールアドレス akamine1980@gmail.com 
（恐れ入りますが、不在も多いので、ｆａｘやメールのほうが助かります） 
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■全国の市議会の取り組み 

 
 


